
’   L arte della potatura

Corso «La cultura/coltura del verde» 

Comune di Cuneo, 5 marzo 2026

Gestire il frutteto famigliare con consapevolezza



La potatura fa bene a noi

❑ Immersi nella natura

❑ a�vità �sica all’aperto

❑ benessere psico�sico: 

concentrazione & relax



Cerchiamo di non far danni �



Non è facile



  ’Potare è un arte

•   Si impara praticando

•     Supervisione di una persona

esperta

•    Troppa teoria ti blocca



 Questa sera

Stru�ura della 
pianta

Rami che fanno 
fru#

Quando si pota
Gli a�rezzi del 

mes&ere

I tagli

Giusto un po’ di teoria



Sabato mattina (7 marzo) pratica in campo 

con il collega dott. Graziano Vittone



Potando, asportiamo rami e branche
meno frutti quest’anno

•     . per equilibrare il carico produttivo

   ’    Il giusto carico quest anno e il

    rinnovo per gli anni successivi

•     per ottenere frutti più buoni

Perché potiamo?



•   Diamo luce (    le piante crescono

  con la fotosintesi,   con la luce)

•     Diamo un forma alla pianta 

    Evitiamo che la vegetazione

  ’ .   «scappi» verso l alto Più facile

 ...    da raccogliere senza uso di

    scale e senza farsi male

•     Asportiamo rami secchi o malati



  ?Cosa ci occorre

Forbicioni

Forbici potatura



Ma sopra�u�o…. 

  -Guanti protezione anti taglio

Non rinunciamo alla 
sicurezza!
Po&amo per farci del bene, 
non per farci del male



?Quando

  
• : ,    Actinidia gennaio prima che si metta

   a «piangere» dai tagli

• , … ( ): -Melo pero pomacee gennaio
febbraio

• , … ( ): -Pesco susino drupacee febbraio
marzo

•   : Albicocco e ciliegio settembre
’   (   dell anno prima tagli importanti sulle

),    branche marzo per le rifiniture

   
  Luna calante



La struttura
dell’albero



Tronco

Branche

Rami a frutto

Sotto rami, foglie e frutti 
intravvediamo lo “scheletro”

La struttura



Le forme per il frutteto famigliare: 1

un asse centrale, con branche disposte 
tutt’intorno a spirale: 

Fusetto

❑ Va bene per quasi tutte le specie

❑ Facile da formare e gestire

❑ Cercate di contenere l’altezza 2,5 m – 
portinnesti nanizzanti per melo, pero, 
ciliegio



Un forma più bassa

il vaso

 Facile per pesco, albicocco…

 Sotto il peso dei frutti, le branche si 
allargano e si abbasano, si può 
raccogliere tutto da terra

Le forme per il frutteto famigliare: 2



Per una parete appoggiata a un mure�o, oppure �lari

Palmetta

Come un fusetto, ma schiacciata su un piano

Le forme per il frutteto famigliare: 3



Si chiama UFO
forma multiasse

 Adatta per melo, pero, ciliegio...

 Si piega la pianta al primo anno e si 
allevano i ricacci. Ci troviamo con una 
specie di candelabro di assi verticali 
ravvicinati (40-60 cm) che si rivestono di 
rami a frutto

Una nuova forma “faccio tutto da terra”



Piante di melo “pedonabili” allevate a UFO, dott. Angelo Minguzzi, Bagnacavallo (RA)

Prima della potatura Dopo la potatura



Rami a frutto

Dove produce?

Gemme a /ore



Cominciamo con il melo
ma vale anche per pero, cotogno…
(pomacee)

•  Brindilli coronati

• Lamburde

•  Rami misti



Brindilli



LamburdeIMG_20190303_115450.jpg



Rami mis&
•           Li chiamiamo «misti» perché portano sia gemme a fiore che

  gemme a legno

•      ,     Li usiamo sia per produrre frutti sia per rinnovare le
.branchette

• ’         L anno successivo si trasformano in una branchetta rivestita
… (   )di ricomincia il ciclo



Melo – come si pota?

1.  Diradiamo i rami a frutto

      a spirale 10 cm una dall’altro



2. Sulle formazioni a fru%o

❑ Teniamo 1-2 brindilli + un paio di 
lamburde

❑ Lasciamo 1 ramo misto per il rinnovo: 
l’anno prossimo si rivestirà di brindilli e 
lamburde



3. Rinnovare la vegetazione

Speronatura del legno “vecchio”, che ha prodo�o e si è esaurito. 

Con questo taglio, si forma un nuovo ramo che andrà a fru�o l’anno successivo



Il risultato

���





Le varietà 
“classiche”:
Golden, Gala, Fuji…



Gambe �ne piate
Valle Grana, Cn



Runsé
Cavourese (To)



Grigia di Torriana
Loc. Torriana, Barge - Cn



Le varietà che trovate sullo scaCale
ma che non si possono col&vare (riservate a /liere professionali)

Kanzi®

Ambrosia®

Pink Lady®

RegalYou*

Isaaq®

Envy®



Le varietà resisten, alla ,cchiolatura

• Elenco e qualche scheda

CrimsonCrisp* Candine®

Renè® Opal®

Story®



Nuove & curiose

Varietà a polpa rossa

Varietà “tascabili”
da borsa, da sacca, da zaine�o



Ac&nidia

 



Pergola
un cordone centrale, su cui sono inseriti i rami a frutto

La struttura



Produce sulla parte centrale di rami lunghi 1,5 – 2 m

I rami a frutto



● Scegliete rami disposti da una parte e dall’altra del 
cordone – ogni 25 cm

● Tagliate il ramo a 15-20 gemme



Ecco il risultato



A o�obre diventano così



Pronte per la raccolta



L’ac&nidia presenta piante femminili (foto a sinistra) che producono 
fru#
e maschili (a destra), che producono solo polline

I «maschi» vanno pota& dopo la /oritura (giugno)



Nuove varietà di ac&nidia



Credit: Szigetvár,  Panoramio, Wikimedia commons

Questa è l’ac&nidia arguta. Fru# piccoli, senza “bura”, deliziosi, da 
consumare maturi sulla pianta



Potare il pesco 



Rami misti (50-60 )cm



Sullo stesso ramo: fiori e gemme a legno.

Quelle a legno danno i germogli (le punte 
verdi), che formano i rami per l’anno 
prossimo

• Fiori

• Gemme a legno



Su ogni “nodo” del del ramo di pesco 
ci sono 3 gemme:

2 esterne a  fiore + la centrale a legno



1. Via i succhioni

Potare il pesco



2.      /Lasciate un paio di rami misti branchetta

    ,             Il rinnovo avverrà da solo con la formazione di nuovi rami misti sulla parte basale della branchetta

(    )in corrispondenza della piegatura



Prima del taglio

Risultato

Taglio



3.  Il risultato



, ,  ( )…Albicocco ciliegio susino Ramassin



Producono sia su “mazzetti di maggio” che su rami misti

Albicocco

Ciliegio



   (  ) mazzetti di maggio dardi fioriferi



Come si potano?

❑       Scegliete e accorciate branchette rivestite di   mazzetti di maggio

❑   Lasciate qualche   ramo misto   per il rinnovo



Se potiamo bene

la pianta si mantiene in equilibrio:

• Carico di frutti adatto a ottimizzare 
la qualità

• Si rinnovano le formazioni a frutto 
per l’anno successivo

• No alternanza di produzione

• No succhioni



Ci vediamo sabato mattina…

con Graziano Vittone



Potare il mir&llo

Dove produce? 

Su rami di 1 anno vigorosi, come questo

Gemme a /ore

Gemme a legno



8 - 10 branche 
che formano il 
cespuglio

rives&te di rami 
a fru�o

Prima Dopo

Foto: Cris&ano Carli, Agrion



Le nocciole in ques& giorni… e ad agosto



Potatura del nocciolo

• Scegliere 4-6 branche principali e accorciarle a 4 metri

• Scegliere le branche�e disposte orizzontalmente «a pe#ne» 

(da entrambi i la& della branca principale)

• Asportare succhioni «di schiena» sulle branche

• Lasciare un «camino di luce» centrale, dove la luce penetri per  

illuminare l’interno della chioma
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